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IA Niveau 2 : Automatiser son activité avec l'IA générative  
(Claude, connecteurs, n8n)  

 
 
FORMATEUR : Benoit AUREILLE Ancien sportif professionnel en reconversion passionné par l'intelligence 
artificielle, j’ai transformé mon esprit de compétition en expertise pédagogique. Fort d’une expérience en tant que 
formateur en IA devant des audiences de 50 personnes en moyenne, je propose des formations dynamiques, 
accessibles, interactives et axées sur des cas d’usages concrets pour inspirer et former les professionnels de demain. 
 
 
OBJECTIFS   
Utiliser Claude et ses connecteurs pour automatiser des tâches métier récurrentes 
Comparer les principaux écosystèmes d’IA agentique afin de sélectionner la solution la plus adaptée à son contexte. 
Concevoir un workflow opérationnel, adapté à son propre contexte professionnel 
Créer une base de connaissance personnelle et en comprendre le principe (RAG) 
Intégrer Claude et n8n pour construire une automatisation de bout en bout  
 
PROGRAMME   
1ère demi-journée 
Accueil, retour sur le Niveau 1, présentation du fil rouge du Niveau 2 (choix du processus personnel à automatiser, à 
partir des réponses au questionnaire pré-formation) 
De l'IA générative à l'IA agentique : qu'est-ce que l'automatisation ? Différence avec le RPA classique 
Découverte approfondie de Claude : capacités, Projects, et les connecteurs (Google / Micorosft Workspace, Gmail, Drive, 
Calendar, etc.) 

 
2ème demi-journée 
Atelier : configurer et utiliser un connecteur Claude sur le processus personnel identifié par chaque stagiaire  
Constituer sa base de connaissance : chaque stagiaire alimente un Claude Project avec 1-2 documents de son 
activité (procédure, FAQ, argumentaire). Introduction du principe du RAG à travers cette manipulation 
Panorama : les autres écosystèmes d'IA agentique — Microsoft Copilot Studio, Google, OpenAI (ChatGPT/GPTs) et 
Mistral Vibe (Work Mode : recherche de connaissance d'entreprise, une illustration concrète du RAG côté solution 
française/souveraine) 
Débrief et bilan de journée 
 
3ème demi-journée 
Accueil et retour sur J1 
Introduction à n8n : interface, logique nodes/déclencheurs/actions, cas d'usage no-code 
Atelier collectif guidé : construction en groupe d'un premier workflow n8n simple, commenté pas à pas 
Atelier : transposer le processus personnel dans un workflow n8n avec un nœud AI Agent connecté à Claude 
 
4ème  demi-journée 
Retour sur le principe du RAG vu en Jour 1 : comment le même principe s'applique dans n8n avec un nœud Vector 
Store 
Atelier final : finaliser le workflow personnel couplant Claude et n8n (déclencheur → traitement Claude → action), 
avec ajout optionnel d'un Vector Store pour les processus qui s'y prêtent 
Test croisé entre pairs : chacun teste le workflow d'un collègue et donne un retour 
Restitution, export des livrables, évaluation à chaud, clôture 
 
METHODE ET OUTILS PEDAGOGIQUES   
Support de présentation 
Questionnaire pré-formation (recueil des processus métier et documents des stagiaires) 
Postes informatiques avec accès à Claude (compte + connecteurs), n8n (instance cloud ou self-host préparée en 
amont) 
Cas pratiques construits à partir des réponses au questionnaire 
Ateliers individuels, atelier collectif guidé, test croisé entre pairs 
Documentation à emporter (fiches outils, workflow exporté)  
 
PRE REQUIS :  Avoir suivi le niveau précédent 
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PUBLIC : Dirigeant et collaborateurs.   
  
DUREE : 2 jours – 14 heures  
  
SUIVI ET EVALUATION  
Feuille de présences émargées sur place.  
Certificat de réalisation envoyé à l’issue du stage  
Auto-évaluation des acquis à la fin du stage.  
Evaluation à chaud de la satisfaction fait en ligne.  
  
ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP : Nous contacter à formation@cjd.net  
  
  
MAJ le 09/07/2026 par la responsable pédagogique  
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